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Введение
            Оригами - это очень интересное занятие. Из бумаги можно сложить очень много красивых и необычных вещей. Очень интересно, когда из обычного листа бумаги получается чудесная фигурка. Практически каждый человек знаком со складыванием фигурок из бумаги, но не все знают, что это оригами.   Еще наши бабушки и дедушки делали из бумаги и картона самые различные вещицы, хотя само понятие им знакомо не было. Это были и бумажные игрушки: кораблики, самолетики, бумажные шляпы и кепки, защищающие голову от солнечных лучей, и оригинальные сувениры из бумаги.

Тема работы актуальна, в первую очередь для меня, но будет  интересна и обучающимся нашей школы.

  Гипотеза:  можно предположить, что применение оригами влияет на развитие творческого мышления школьников. 

Цель: провести мастер-класс по оригами в начальных классах. 

Задачи: познакомиться с понятием оригами; изучить технологию изготовления оригами; провести мастер-классы по оригами в начальных классах. 

Объект: оригами

Предмет: мастер-класс по оригами для начальных классов

Практическая значимость: информация, представленная в исследовательской работе и на классных часах. Данные, полученные в результате работы, позволят выявить реальную картину значимости оригами в нашей школе.

Теоретическая значимость: информация, собранная в данном виде представлена впервые.

Методы:  сбор информации, работа с учениками начальных классов, систематизация информации.

1.Понятие и история возникновения оригами
  Оригами (с японского языка 折り紙, «сложенная бумага») — вид декоративно-прикладного искусства; японское искусство  складывания фигурок из бумаги.

Искусство оригами своими корнями уходит в Древний Китай, где и была изобретена бумага. Первоначально оригами использовалось в религиозных обрядах. Долгое время этот вид искусства был доступен только представителям высших сословий, где признаком хорошего тона было владение техникой складывания из бумаги.

Классическое оригами складывается из квадратного листа бумаги.

Существует определённый набор условных знаков,  достаточных для того, чтобы зарисовать схему складывания даже самого сложного изделия. Большая часть условных знаков была введена в практику в 1954 г. известным японским мастером Акирой Ёсидзавой  (1911—2005).

Классическое оригами предписывает использование одного листа бумаги без применения ножниц. При этом часто для шейпинга (shaping) сложной модели, то есть придания ей формы, или для её консервации используется пропитка исходного листа клеевыми составами или ПВА.
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   Фото.№1.Оригами.                                                              Фото.№2. Мастер оригами.
2. Разные виды оригами

           Модульное: сегодня модульное оригами на первом месте по популярности, позволяя взрослым и детям делать удивительные гирлянды, мозаики (картины), кусудамы и составлять настоящие скульптурные композиции. Основа модульного вида оригами – заготовки или модули, которые складывают из кусочков бумаги. Модули бывают объемными и плоскими. Скрепляя их между собой, можно получить любую фигуру.
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 Фото.№3.Оригами лисички.
          Простое оригами: стиль оригами, придуманный британским оригамистом Джоном Смитом. Простое оригами ограничено использованием только складок горой и долиной. Целью данного стиля является облегчение занятий неопытным оригамистам, а также людям с ограниченными двигательными навыками. Данное выше ограничение означает невозможность многих (но не всех) сложных приёмов, привычных для обычного оригами, что вынуждает к разработке новых методов, дающих сходные эффекты.
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Фото.№4.Простое оригами.
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          Искусство кусудамы: не менее популярная сегодня разновидность модульного оригами – кусудама, в котором вся фигура собирается из множества одинаковых модулей (частей). Каждая часть складывается по всем канонам классики из одного листа. Потому части соединяются через вкладывание их друг в друга. А сила трения, которая при этом появляется, не дает всей конструкции распасться. Часто это объемное тело шарообразного вида. В древности его делали в качестве лекарственных шариков, куда помещались травяные сборы, всевозможные смеси лепестков и благовония, с чем собственно и связывалось название. Однако такие шары сегодня используются как предметы декора, которые вносят в дом ощущение праздника и немножко восточных ноток.

  Фото.№5. Кусудама.
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           Паттерн: это тип диаграммы оригами, который представляет собой модель с чертежом, где изображены все складочки готового изделия. Складывать по развертке намного сложнее, чем по традиционным схемам, но этот метод дает не только информацию, каким же образом сложить модель, но и то, как она была задумана. Развертки часто используются при разработке каких-то новых моделей. Для профиссианалов складывание по развертке – самое то!
  Фото №6.  Паттерн
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           Мокрое складывание: техника складывания, разработанная Акирой Ёсидзавой, использует смоченную водой бумагу для придания фигуркам плавности линий, выразительности, а также жесткости. Особенно актуален данный метод для таких негеометричных объектов, как фигурки  животных и цветов. В этом случае они выглядят намного естественней и ближе к оригиналу.

                                          Фото №7. Мокрое складывание
Не всякая бумага подходит для мокрого складывания, а лишь та, в которую при производстве добавляют водорастворимый клей  для скрепления волокон. Как правило, данным свойством обладают плотные сорта бумаги.
3.Значение оригами

- Оригами развивает мелкую моторику рук.

 - Укрепляет внимание и усидчивость. 

 - Занятия оригами безопасны, ведь для работы не требуется ничего кроме бумаги.

 - Развивает творческое мышление (можно показать целый театр с помощью поделок оригами): 

·   активизируются творческие способности в продуктивной деятельности учащегося;

·   проявление творческой индивидуальности;

·   внутренняя обусловленность на личность, самоактуализация; 

 -  Развивает память, пространственное воображение, сообразительность

 -  Оригами, гармонично развивает оба полушария головного мозга, движения пальцев становятся более точными. Ведь чтобы получилась красивая фигурка, нужны аккуратность, внимание, сосредоточенность (это очень важно для тех, кто учится писать)

4.Приминение оригами в жизни
          Оригами в педагогике

Мы связаны с бумагой от наших самых первых дней и до конца жизни. Сегодня малыши сталкиваются с листами этого материала гораздо раньше, чем начинают учиться писать или читать. Ребенок рвет, мнет ее, пытаясь придать листу определенную желаемую форму. Этот материал доступен и дешев, поэтому его можно без страха доверять детям. Другое удобство таких занятий для ребенка это то, что бумага легко поддается любым деформациям. А после занятий еще долго и хорошо держит заданную форму. Это используется сегодня во многих воспитательно-развивающих методиках. Оригами развивает способность работать руками под контролем сознания, у них совершенствуется мелкая моторика рук, точные движения пальцев, происходит развитие глазомера.

Оригами стимулирует и развитие памяти, так как чтобы сделать поделку, нужно запомнить последовательность ее изготовления, приемы и способы складывания.
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Оригами знакомит с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат, треугольник и т.д.), одновременно происходит обогащение словаря специальными терминами.

Оригами можно очень продуктивно использовать в процессе обучения. С его помощью ученики быстрее освоят математику (особенно ее раздел — геометрию, т.к. понятие о геометрических фигурах лежит в основе всех методик). Бумажные техники помогут понять и другие точные науки, основы архитектуры и других искусств.

  Фото №8. Процесс создания оригами.
          Оригами в психологии

В наше время оригами с успехом используют в лечебной и реабилитационной практике врачи самых разных специализаций. В материалах «Первой международной конференции «Оригами в педагогике и психологии» отмечается позитивное влияние занятий оригами в работе с инвалидами слуха, зрения, опорно-двигательной системы, пациентами психиатрических больниц, глухонемыми, онкологическими больными, а также социальной реабилитации наркоманов, алкоголиков и заключенных. Многочисленные исследования [image: image11.jpg]


свидетельствуют о том, что занятия оригами улучшают качество жизни больных, уменьшают уровень тревожности, помогают забыть боль и горе, повышают самооценку, способствуют налаживанию дружеских отношений, взаимопомощи в коллективе, помогают установить контакт между врачом и пациентом.

                                                                                Фото №9. Оригами в игре.
         Творческие сферы
Каждый день сталкиваемся с новостями и новинками в мире моды. Мы все же не перестаем удивляться фантазии, креативности и нестандартному подходу дизайнеров в разработке и создании порой иногда немыслимых силуэтов, форм с помощью обычных или новаторских материалов.

Гигантские бумажные птицы - новый арт-проект мастера оригами

Освоив основы оригами, можно применить его отражения в таких сферах жизни, как сервировка стола, упаковка подарка, изготовление сувениров, новогодних игрушек, открыток к праздникам, бижутерии и др.

5. Мастер-класс «Оригами для начинающих»
          Для проведения мастер-классов я сделала разные презентации с одним смыслом, но разными схемами, чтобы фигурки у классов не повторялись и соответствовали их возрастным способностям.
1-класс – схема мордочки кота
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                         Фото №10.Мастер-класс в 1 классе.

2 класс – схема кита
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Фото №11.Мастер-класс во 2 классе.

3 класс – схема лисички
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Фото №12.Мастер-класс во 3 классе.

4-е классы – схема птички
Заключение

Выполнив исследовательскую работу, я пришла к следующим выводам:  Искусство оригами своими корнями уходит в Древний Китай, многие века люди увлекаются этим творчеством.

Существует большое количество видов оригами: модульное, простое, кусудама, мокрое складывание.
Изучив технологию выполнения оригами я провела мастер-класс среди начальных классов, научив школьников складывать оригами из бумаги. Ученики познакомились поближе с геометрическими фигурами, узнали больше об оригами. Многие заинтересовались этим творчеством, сказав, что будут пробовать оригами дальше. Это разовьёт их моторику рук и творческое мышление ещё больше. Исходя из полученной практики, эмоций, я прихожу к выводу, что в школах использование оригами может повысит уровень творческого мышления у школьников, что может помочь им в будущем. 
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